Resultatliste treningstemne på Høddvoll Stadion

8. okt. 2009    -    Arrangør:  Dimna IL
(Vær:  3 grader, vind og sluddbyger)

Kule 4 kg

J19
Astri-Louise Nevstad,
Dimna IL

9,86 m

KS
Kristine Garshol

Dimna IL

8,75 m

Kule 2 kg

J11
Kristine Thunem

Fiskå IL

7,94 m

Kule 7,26 kg

G18
Kristoffer Holm

Dimna IL

8,51 m

MV 40-44
Vidar Thunem
Fiskå IL

10,40 m

200 m hekk    vind -2,9

J16
Marthe Mjøen Berg
Dimna IL

33,33 sek

J17
Renate Grimstad

Dimna IL

31,97 sek

200 m
vind -2,8

J11
Kristina Thunem

Fiskå IL

33,21 sek.

J15
Elisabeth Grimstad
Dimna IL

30,54 sek.

G16
Martin Haddal Sæther
Dimna IL

25,28 sek.
